
»Wie spreche ich mit Kindern und  
jungen Jugendlichen?«

Altersentsprechende Gesprächsführung bei Vermutung  
auf sexualisierte Gewalt 
Fachkräfte sind oft gut informiert über Ursachen und Merkmale von 
sexualisierter Gewalt – aber wenn sie das Thema gegenüber einem 
Kind oder einem Jugendlichen ansprechen sollen, sind viele unsicher. 
Dies kann zur Vermeidung eines offenen Gesprächs oder zu unange-
messen Reaktionen auf Andeutungen von Kindern und Jugendlichen 
führen. 
Viele Fachkräfte haben Angst, sich falsch zu verhalten oder Fehler 
zu machen. Sie befürchten, suggestiv zu fragen, jemanden eventu-
ell falsch zu beschuldigen oder das Kind durch Fragen unter Druck zu 
setzen. 
Der Schwerpunkt dieser Fortbildung liegt auf der altersgemäßen Ge-
sprächsführung mit Kindern und Jugendlichen bei Vermutung eines 
sexuellen Missbrauchs – nicht jedoch auf der weitergehenden Inter-
vention. Grundlagenwissen zu sexualisierter Gewalt wird vorausge-
setzt. Anhand von vorgegebenen Fallbeispielen üben wir verschiedene 
Gesprächsphasen und reflektieren sie gemeinsam.

Inhalte
• Gesprächsführung mit Kindern (ab 6 Jahren) und Jugendlichen  

(bis 15 Jahren)
• Rahmenbedingungen 
• Altersentsprechende Fragetechniken
• Fehlermöglichkeiten

Methoden
Vortrag, praktische Übungen, Kleingruppenarbeit, Praxisbeispiele,  
Einüben verschiedener Gesprächssituationen

Seminar-Nr.  45-25-01
Termin Donnerstag, 06. November 2025
 9:30 – 16:30 Uhr
Ort Fachberatungsstelle Violetta 
Kontakt + Infos Birgit Niendorf
 BirgitNiendorf@violetta-hannover.de
Referentinnen Pia Spannagel und Janna Helms
Zielgruppe Päd. Fachkräfte aus der Jugendhilfe und offenen 

Jugendarbeit, Lehrer*innen u.a. interessierte Berufs-
gruppen – max. 12 Personen

Kosten  120,- Euro inkl. Getränke, Gebäck & Obst, Handout
Anmeldung per Post, Mail oder online bis zum 09.10.2025
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Anmeldeformular  per Fax 0511 – 85 55 94 oder 
per Post an Violetta, Wöhlerstraße 42 · 30163 Hannover

Hiermit melde ich mich verbindlich an für

Titel

Seminar-Nr.

Seminar-Datum  

Veranstaltungsort

Name / Vorname 

Institution 

Straße

PLZ / Ort

Telefon / Fax

E-Mail

  ich nutze einen Rollstuhl    
Bitte setzen Sie sich bei speziellen Bedarfen in Verbindung mit    
BirgitNiendorf@violetta-hannover.de
Sollten Sie verhindert sein, melden Sie sich bitte bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn 
schriftlich ab. Kann diese Frist nicht eingehalten werden, ist die Seminargebühr zu ent-
richten, es sei denn, der Platz kann anderweitig vergeben werden. In diesem Fall wird eine 
Verwaltungsgebühr in Höhe von 15 € erhoben.

Datum / Unterschrift




