Physiotherapie: Sprechen liber sexualisierte Gewalt mit Kindern und Jugendlichen
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Web-Seminar
Freitag, 20. Juni 2025
15.00 bis 19.00 Uhr

Jede*r siebte Erwachsene berichtet von sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend.
Fiir Physiotherapeut*innen ist es wichtig, sich dessen bewusst zu sein. Denn es ist sehr
wahrscheinlich, dass zu ihren Patient*innen auch betroffene Kinder und Jugendliche zéhlen.

Durch die vertrauensvolle Zusammenarbeit kdnnen Physiotherapeut*innen zu wichtigen
Ansprechpersonen fir ihre jungen Patient*innen werden. Kinder und Jugendliche konnen
sich in dem geschiitzten Raum 6ffnen oder durch ihr Verhalten Hinweise auf moégliche
Ubergriffe geben.

Der Schwerpunkt dieser Fortbildung liegt auf dem Sprechen lber sexualisierte Gewalt.
Es werden sowohl Reaktionen auf Situationen des Anvertrauens ausprobiert als auch die
sensible Thematisierung von Vermutungen zu sexualisierter Gewalt.

Bitte beachten Sie, dass es sich bei diesem Seminar um ein Aufbau-Seminar handelt.
Vorausgesetzt wird grundlegendes Wissen zu sexualisierter Gewalt.

Inhalte
¢ Informationen zu Gesprachsfuhrung bei (Vermutung auf) sexualisierte Gewalt
e Erste Reaktionen auf AuBerungen betroffener Kinder und Jugendlicher
e Gesprache mit Eltern von betroffenen Kindern und Jugendlichen
e Weitere Schritte und Ansprechpartner*innen fur Physiotherapeut*innen bei Vermutung
oder Wissen von sexualisierter Gewalt

¢ Wissen um Gesprachsfihrung bei Vermutung oder Anvertrauen sexualisierter Gewalt
e Uberwindung des Tabus durch Aussprechen von sexualisierter Gewalt
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e Wissen um Unterstltzungsangebote fur Physiotherapeut*innen

Methoden
e Vortrag
e Ubungen

o Kleingruppenarbeit
e Diskussion

Die Web-Seminare finden live und interaktiv statt. Alle Informationen zur Online Plattform
erhalten Sie nach der Anmeldung.

Anmeldung

Bitte per Post, Mail oder online bis zum 16. Mai 2025
Seminarnummer

Web-25-25-06

Ort

Online, Uber Zoom

Kontakt und Infos

Birgit Niendorf

E-Mail: BirgitNiendorf@violetta-hannover.de
Referentin

Kerstin Kremer, Ulla Henscher

Zielgruppe

Physiotherapeut*innen aus Praxen und Einrichtungen, in denen Kinder und Jugendliche
behandelt werden

Kosten

95,00 Euro
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